
“地域活動”参画講座─活動分野の紹介と参画への橋渡し─

・これまで培ったキャリア、スキルを

　活かしての”在宅起業”のコツ等を

　お教えします

NPO法人　
　シニアＳＯＨＯ横浜・神奈川

山本浩一郎　代表理事

・都筑の景観50選のポイントを足と

　カメラで押えるコツと、撮影作品の

　活用策等をお教えします

写真家<初日>
１１／１１（日）

・<初日>は桜井カメラマンから、撮影

　のコツと作品活用策についての講義

桜井健雄氏（講義）
１３：００～１５：００ NPO法人　ＩLove つづき
於 :「かけはし都筑」

１0／１3（土）
１4：3０～１7：００

於 :「かけはし都筑」

秋山　満　理事（アシスト）

<２日目>
１１／１７（土）

・翌週の<２日目>は、50選主要個所

　の撮影に出掛け、途中｢昼食｣を挟み、

　撮影終了後は｢温泉｣で疲れを癒します

（別途2,000円程度徴収・弁当＋温泉）

港北ニュータウン記念協会

１０：００～１７：００ 鈴木　兼光氏（50選説明）

於 : 戸外（小雨決行）

08年１／１9（土）

8：００～１5：００

於 :「都筑中央公園」

・体力のあるうちに知っておきたい、

   介護のコツ等をお教えします

横浜市民活動推奨協議会1２／１６（日）

齋藤　文人　専務理事１３：３０～１７：００

葛が谷地域ケアプラザ於：｢葛が谷地域ケアプラザ｣
渡部   朋広　所長

・生態系と雑木林の保全講座。炭焼き

　体験や竹の間伐、畑作業のコツ等も

　お教えします(別途昼食代徴収)

都筑中央公園里山倶楽部

北村　博　事務局長

第5回
こどもと遊んで
地域デビュー講座

・地域の中で、こども達と楽しく遊ぶ

　コツ等をお教えします

・<初日>は自分自身も楽しみながら活

　動する為の基礎知識を適正チェック

　も含め学びます

・後日都合の良い半日を選択し、多世

　代との交流体験をします（2～3人/回）

NPO法人
　りんぐ　りんく

<講義>
２／６（水）

青柳　広美　理事長
１３：００～１５：００
於 :「かけはし都筑」

<体験>

於：｢ぷらっとカフェ」
後日、半日

・地球にやさしく、しかも美味しい料

　理法をお教えします

　(別途材料代等実費徴収)

東京ガス（株）横浜支店第6回
エコ・クッキング講座

第1回
ちょいやるＳＯＨＯ講座

第2回
景観ハンティング講座

第3回
ヘルパー･介護支援講座

第4回
里山景観守り隊講座

３／15（土）　　

１0：００～１4：００
於 :「中川西地区センター」

今、あなたが培ってきた知識と経験が“地域社会”で強く求められています。

私たちNPO法人 I Love つづきは、6つの講座を通じてあなたと地域活動との橋渡しをし、

“地域活動リーダー”を数多く排出させたいと考えています。多くの方々の参加をお待ちしています。

講座テーマ 開催日時・場所 講師 概要

■参 加 費　　　500円/回　(全6回参加費2,000円)　講座当日お持ちください

■定　    員　　　20名/回　　各回とも講座開催一週間前〆切、応募者多数の場合、抽選とさせていただきます

■申込方法　    下記の申込用紙に記入してFaxにて、またはEメールにてお申込ください

〒224-0001　横浜市都筑区中川1-4-1　ハウスクエア横浜　住まいの情報館411

NPO法人　　I Love つづき　　URL : http://www1.tmtv.ne.jp/~ivtuzuki/  

■申 込  先　    Fax : 045(306)9004　　　Eメール : ilovetuzuki@tmtv.ne.jp

エコ・クッキング
　　インストラクター

“地域活動”参画講座　　申込用紙

氏 名 1 2 3 4 5 6 全6回

Eメール

住 所
Tel:〒

受講講座(○印を記入)

Fax:


